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中恒教育——爱国主义教育主题培训

爱国主义教育主题培训

    为深入学习贯彻党的二十大精神，把全党全国各族人民的思

想统一到党的二十大精神上来，把力量凝聚到党的二十大确定的

各项任务上来，推动全党深刻领悟“两个确立”的决定性意义，

增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”，以

实际行动践行对党忠诚。坚持以马克思主义中国化时代化最新成

果为指导，坚持道不变、志不改，确保党和国家事业始终沿着正

确方向胜利前进。高举中国特色社会主义伟大旗帜，全面贯彻习

近平新时代中国特色社会主义思想，弘扬伟大建党精神，自信自

强、守正创新，踔厉奋发、勇毅前行，为全面建设社会主义现代

化国家、全面推进中华民族伟大复兴而团结奋斗。

   为把党的二十大精神转化为指导实践、推动工作的强大力量，

提升领导干部的干事创业的能力素养，着力解决好人民群众急难

愁盼问题，依托全国各地丰富而独特的红色历史资源、发达地区

先进典型经验、新老工业典型、先进社区（村）等具有示范效应

的案例，进行案例分析、研讨交流和体验学习。

    一、培训目标

    通过学习，使学员感悟伟大建党精神、井冈山精神、延安精

神、东北抗联精神、雷锋精神、抗美援朝精神等中共共产党伟大

精神谱系；通过学习，使学员深刻了解中共党史、新中国史、改

革开放史、社会主义发展史和中华民族发展史；通过学习，使学

员能够切实提升政治领悟力、政治判断力、政治执行力和干事创

业的能力。

    二、培训时间

    全年1月—12月，提前报名。
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爱国主义教育主题培训
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中恒教育——爱国主义教育主题培训

    三、培训对象

    党政机关、事业单位、国企央企、民营企业，社会组织、

人民团体等单位的中高层领导干部，党员群众。

 四、教学地点 

 全国各地红色资源丰富的井冈山、遵义、延安、红旗渠、

韶山、西柏坡、沈阳、丹东等地；以及沈阳、抚顺、本溪等老

工业基地；广州、深圳、珠海等发达地区的先进典型培训基地。

 五、教学形式

    以课堂讲授专题教学与现场教学体验有机结合起来，灵活

运用启发式、引导式、体验式、互动式、访谈式等教学方式，

充分发挥教师和学员两个方面的积极性，实现教学相长、学学

相长，提升教学效果。

   



中恒教育——爱国主义教育主题培训

五、方案目录

01. 江浙沪（嘉兴-上海-南京）爱国主义教育主题培训班（7日）

02. 江西（井冈山）爱国主义教育主题培训班（7日）

03. 江西、福建（瑞金-古田-厦门）爱国主义教育主题培训班（7日）

04. 福建（古田-长汀-龙岩）爱国主义教育主题培训班（7日）

05. 江苏（南京-淮安-徐州）爱国主义教育主题培训班（7日）

06. 山东（ 济南-滨州-东营-潍坊-蓬莱-威海-青岛）爱国主义教育主题培训班（7日）

07. 山东（ 济南-临沂-沂南-蒙阴-台儿庄-济宁）爱国主义主题教育培训班（7日）

08. 贵州（遵义-茅台-土城）爱国主义教育主题培训班（7日）

09. 广西（南宁-法卡山-龙州）爱国主义教育主题培训班（7日）

10. 广西（桂北-桂南）爱国主义教育主题培训班（7日）

11. 陕西（延安）爱国主义教育主题培训班（7日）

12. 陕西、河南（延安-红旗渠）爱国主义教育主题培训班（7日）

13. 河南（红旗渠-兰考）爱国主义教育主题培训班（7日）

14. 湖南（韶山-长沙）爱国主义教育主题培训班（7日）

15. 河北（石家庄-西柏坡-白洋淀-雄安-正定）爱国主义教育主题培训班（7日）

16. 山西（武乡-汾阳-忻州-右玉）爱国主义教育主题培训班（7日）

17. 山西（太原-忻州-五台-武乡-左权）爱国主义教育主题培训班（7日）

18. 黑龙江（哈尔滨-尚志-牡丹江）爱国主义教育主题培训班（7日）

19. 辽宁、黑龙江（沈阳-哈尔滨-尚志）冬季爱国主义教育主题培训班（7日）

20. 辽宁（沈阳-抚顺-桓仁）冬季爱国主义教育主题培训班（7日）

21. 辽宁（沈阳-本溪-桓仁-丹东）爱国主义教育主题培训班（7日）

22. 辽宁（大连-丹东）爱国主义教育主题培训班（7日）

23. 辽宁（沈阳-锦州-葫芦岛）爱国主义教育主题培训班（7日）

24. 辽宁（沈阳-抚顺-本溪）爱国主义教育主题培训班（7日）

25. 吉林（长春-通化-梅河口-四平）爱国主义教育主题培训班（7日）

26. 辽宁（大连）爱国主义教育主题培训班（5日）

27. 辽宁（丹东）爱国主义教育主题培训班（3日）

28. 辽宁（锦州-葫芦岛）爱国主义教育主题培训班（3日）

29. 辽宁（本溪-桓仁）爱国主义教育主题培训班（3日）

30. 辽宁（桓仁）冬季爱国主义教育主题培训 （3日）
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01     江浙沪（ 嘉兴-上海-南京）爱国主题教育主题培训班（7日）

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天 报到：嘉兴全天报到，安排接站，晚上入住嘉兴

D2

上午
1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
2.专题教学：《弘扬建党精神，牢记初心使命》

下午
1.体验教学：重走一大路，再现嘉兴红船往事
2.现场教学：南湖革命纪念馆
晚上入住嘉兴

D3

上午
乘车前往上海
现场教学：陈云纪念馆

下午
1.现场教学：中共“一大”旧址
2.现场教学：四行仓库抗战纪念馆
晚上入住上海

D4

上午
乘车前往沙家浜
现场教学：常熟沙家浜革命历史纪念馆

下午
1.体验教学：重走红色足迹——沙家浜芦苇荡
2.情景教学：智斗胡司令
晚上入住沙家浜

D5

上午
乘车前往南京
现场教学：南京雨花台纪念馆

下午
1.现场教学：南京雨花台烈士陵园
2.现场教学：侵华日军南京大屠杀遇难同胞纪念馆
晚上入住南京

D6

上午
1.现场教学：南京梅园新村纪念馆
2.现场教学：渡江战役胜利纪念馆

下午

1.体验教学：中山陵
2.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
            颁发结业证书等
晚上入住南京

D7 全天 返程：南京返程，安排送站 
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02   江西（井冈山）爱国主义教育主题培训班（7日）

 

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天  报到：吉安或井冈山全天报到，安排接站，晚上入住井冈山

D2

上午
 1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
 2.专题教学：《井冈山斗争与井冈山精神》

下午

 1.现场教学：井冈山革命烈士陵园
（教学主题：学习井冈英烈坚定理想信念，勇于牺牲的崇高品质，向革
命先烈敬献花圈，参观碑林、纪念碑、雕塑。）   
 2.现场教学：井冈山博物馆
（教学主题：全面了解井冈山二年零四个月斗争史、井冈山精神）

晚上  情景教学：大型革命斗争实景演出《井冈山》

D3

上午

 1.现场教学：三湾改编
（教学主题：了解中国共产党建设新型人民军队的早期探索和实践）
 2.现场教学：会师广场
（教学主题：了解井冈山会师的背景和革命的历史意义）

下午

 1.现场教学：国防大学前身—龙江书院
（教学主题：红军教导队的创立及意义）
 2.现场教学：茅坪八角楼
（教学主题：实事求是、勇于创新的精神）

D4

上午

 1.现场教学：小井红军医院
（教学主题：铸就艰苦奋斗的优良品质、发扬艰苦奋斗的优良作风）
 2.现场教学：小井红军烈士墓 
（教学主题：无私奉献、学习革命先辈忠诚奉献的崇高品质）
 3.班级活动：龙潭红军洞。

下午
 1.研讨交流
 2.班级活动（井冈山南山革命公园）

D5

上午
 1.现场教学：神山村——乡村振兴
 2.现场教学：坝上村——乡村振兴

下午

 1.现场教学：黄洋界保卫战旧址
（教学主题：勇于斗争、众志成城的革命精神）
 2.体验教学：重走朱毛红军挑粮小道
（教学主题：体验红军战士挑粮的艰辛，发扬艰苦奋斗的革命精神）

D6

上午

 1.现场教学：大井朱毛旧居
（教学主题：学习毛泽东勤于学习、勇于探索的精神）
 2.体验教学：领袖峰
（教学主题：在三大纪律的诞生地，亲身体验当年红军的艰难历程，实
现当红军的愿望，提升执行力，增强凝聚力）

下午

 1.访谈教学：《井冈山精神 代代相传》邀请王佐、袁文才、曾志等烈
士后代进行互动访谈，三个红军二代，一个主持人。近距离接触、感受
老一辈无产阶级革命家的博大胸怀和感人事迹。
 2.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；颁发结业证书等

D7 全天  返程：井冈山或吉安站返程，安排送站 
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03    江西、福建（瑞金-古田-厦门）爱国主义教育主题培训班（7日）
   

 

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天 报到：赣州全天报到，安排接站，晚上入住赣州

D2

上午
1.开班仪式：奏唱国歌；带班领导作开班讲话，授班旗等
2.专题教学：《红军长征与长征精神》

下午
1.现场教学：长征第一渡博物馆
2.现场教学：长征第一渡纪念碑
晚上入住瑞金

D3

上午 专题教学：《中央苏区与苏区精神》

下午
1.现场教学：中央革命根据地历史博物馆
2.现场教学：瑞金革命烈士纪念馆
晚上入住瑞金

D4

上午
1.现场教学：红井革命旧址群
2.体验教学：“二苏大”礼堂
3.现场教学：中央革命军事委员会旧址群

下午
1.现场教学：叶坪革命旧址群“一苏大”旧址、毛泽东旧居等
2.现场教学：十七棵松——永远的红军林
晚上入住龙岩

D5

上午
1.现场教学：瞿秋白纪念馆、杨成武将军纪念馆 
2.现场教学：福建省苏维埃政府旧址

下午

1.现场教学：古田会议旧址
2.现场教学：毛主席纪念园
3.现场教学：古田会议纪念馆
晚上入住厦门

D6

上午
1.现场教学：英雄三岛战地纪念园
2.现场教学：华侨博物院

下午

1.研讨教学：闽西地区在中央革命根据地建设中的意义
2.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
            颁发结业证书等
晚上入住厦门

D7 全天 返程：厦门返程，安排送站 
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04 福建（古田-长汀-龙岩）爱国主义教育主题培训班（7日）

日期 时间 教学内容及活动安排
D1 全天 报到：永定全天报到，安排接站，晚上入住永定

D2

上午
1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
2.专题教学：《以中国式现代化全面推进中华民族伟大复
兴——“党的二十大”精神解读》

下午

1.现场教学：南江村
2.现场教学：客家家训——王岐山同志充分肯定原最高人民
检察院检察长张鼎丞“一生为民，廉洁奉公”
晚上入住古田

D3

上午
1.现场教学：古田会议纪念馆
2.现场教学：古田会议会址

下午

乘车前往长汀
1.现场教学：瞿秋白纪念馆 
2.现场教学：杨成武将军纪念馆
3.现场教学：福建省苏维埃政府旧址
晚上入住长汀

D4

上午

乘车前往松毛岭
1.现场教学：红军无名烈士墓
2.现场教学：重走红军路
3.现场教学：郭公寨指挥所、护红树、战壕工事

下午

乘车前往中复村
1.现场教学：重走红军桥、红军街 
2.现场教学：观寿公祠指挥部纪念馆 
乘车前往长汀，晚上入住长汀

D5

上午

1.现场教学：共和国摇篮叶坪旧址群
2.现场教学：沙洲坝红井旧址群
3.现场教学：“二苏大”旧址、中华苏维埃共和国中央政府
大礼堂

下午

乘车前往新泉
1.现场教学：红四军新泉整训纪念馆 、广州起义军民万人大
会台旧址、红四军前委机关旧址望云草室、妇女夜校旧址张
家祠
乘车前往才溪
2.现场教学：光荣亭、毛泽东才溪乡调查旧址、毛泽东才溪
乡调查纪念馆
乘车前往龙岩，晚上入住龙岩

D6

上午 现场教学：中央苏区山塘兵工厂——第一个红军兵工厂

下午

乘车前往东肖红场
1.现场教学：东肖红场
2.现场教学：红坊革命历史纪念馆
3.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
             颁发结业证书等
晚上入住龙岩

D7 全天 返程：厦门返程，安排送站 



中恒教育——爱国主义教育主题培训

05   江苏（南京-淮安-徐州）爱国主义教育主题培训班（7日）

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天 报到：南京全天报到，安排接站，晚上入住南京

D2

上午
1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
2.专题教学：《丹心贯日情如海、碧血雨花气若虹》

下午
1.现场教学：南京雨花台烈士陵园
2.现场教学：雨花台纪念馆
晚上入住南京

D3

上午
1.现场教学：中共代表团梅园新村纪念馆
2.现场教学：侵华日军南京大屠杀遇难同胞纪念馆

下午
1.现场教学：南京博物院
2.体验教学：中山陵
晚上入住南京

D4

上午
乘车前往淮安
现场教学：周恩来纪念馆

下午

1.现场教学：苏皖边区政府旧址
2.现场教学：周恩来故居
3.现场教学：周恩来童年读书地旧址
晚上入住淮安

D5

上午
研讨教学：淮海战役在解放战争中的作用
乘车前往徐州

下午
1.现场教学：淮海战役烈士纪念塔敬献花篮；缅怀先烈
2.现场教学：淮海战役纪念馆
晚上入住徐州

D6

上午 体验教学：马庄村——重走主席足迹

下午

1.现场教学：运河支队抗战纪念馆
2.现场教学：徐州会战纪念馆
3.现场教学：淮海民俗纪念馆
4.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
            颁发结业证书等
晚上入住徐州

D7 全天 返程：徐州返程，安排送站 



中恒教育——爱国主义教育主题培训

06     山东（ 济南-滨州-东营-潍坊-蓬莱-威海-青岛）
爱国主义教育主题培训班（7日）

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天 报到：济南全天报到，安排接站，晚上入住济南

D2

上午
1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
2.专题教学：《以中国式现代化全面推进中华民族伟大复
兴——“党的二十大”精神解读》

下午
1.现场教学：中共山东早期历史纪念馆
2.现场教学：五三惨案纪念馆
晚上入住济南

D3

上午
1.现场教学：黄河数字经济产业园
2.现场教学：济南战役纪念馆

下午
乘车前往滨州
现场教学：渤海革命纪念园
晚上入住滨州

D4

上午
乘车前往东营
现场教学：垦利革命博物馆

下午
乘车前往潍坊
现场教学：潍坊市使命担当展馆
晚上入住潍坊

D5

上午
乘车前往蓬莱
现场教学：海上丝绸之路博物馆

下午

乘车前往威海
1.现场教学：甲午战争陈列馆
2.现场教学：海军公所
晚上入住威海

D6

上午
乘车前往青岛
现场教学：青岛海军博物馆

下午

1.现场教学：青岛一战遗址
2.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
            颁发结业证书等
晚上入住青岛

D7 全天 返程：青岛返程，安排送站 



中恒教育——爱国主义教育主题培训

07  山东（ 济南-临沂-沂南-蒙阴-台儿庄-济宁）
爱国主义教育主题培训班（7日）

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天 报到：济南全天报到，安排接站，晚上入住济南

D2

上午
1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
2.专题教学：《以中国式现代化全面推进中华民族伟大复
兴——“党的二十大”精神解读》

下午
1.现场教学：中共山东早期历史纪念馆
2.现场教学：五三惨案纪念馆
晚上入住济南

D3
上午

1.现场教学：黄河数字经济产业园
2.现场教学：济南战役纪念馆

下午 乘车前往临沂，晚上入住临沂

D4

上午 现场教学：沂蒙革命纪念馆

下午
现场教学：沂蒙红嫂纪念馆
晚上入住沂南

D5

上午
乘车前往蒙阴
现场教学：孟良崮战役纪念馆 

下午

乘车前往台儿庄
1.现场教学：台儿庄大战纪念馆
2.现场教学：台儿庄大战遗址教学点
晚上入住台儿庄

D6

上午
乘车前往济宁
现场教学：微山岛铁道游击队纪念馆

下午

乘车返回济南
结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
          颁发结业证书等
晚上入住济南

D7 全天 返程：济南返程，安排送站 



中恒教育——爱国主义教育主题培训

08     贵州（遵义-茅台-土城）爱国主义教育主题培训班（7日）

 

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天 报到：遵义全天报到，安排接站，晚上入住遵义

D2

上午
1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
2.专题教学：《遵义会议与遵义会议精神》

下午

1.现场教学：遵义会议会址
2.现场教学：遵义会议陈列馆
3.现场教学：瞻仰红军烈士陵园
4.现场教学：“邓萍同志的故事”、“红军卫生员的故事”

晚上
情景教学：《伟大转折》大型历史舞台剧
晚上入住遵义

D3

上午
1.现场教学：毛泽东诗词馆
2.情景教学：实景演出《娄山关大捷》

下午
1.现场教学：娄山关革命遗址群
2.现场教学：毛泽东《忆秦娥·娄山关》诗词碑
晚上入住遵义

D4

上午

乘车前往苟坝
1.现场教学：遵义县枫香镇花茂村（习近平总书记视察遵义
座谈地）——全国基层组织建设示范点
2.现场教学：苟坝会议遗址
3.体验教学：追寻伟人足迹，重走毛泽东小道
乘车前往茅台

下午
1.现场教学：红军四渡赤水之三渡陈列馆
2.体验教学：跨越四渡赤水之三渡口铁索桥
晚上入住茅台

D5

上午
乘车前往土城
1.现场教学：四渡赤水纪念馆 
2.现场教学：中国女红军纪念馆

下午
1.现场教学：青杠坡战斗遗址
2.现场教学：土城古镇、女红军街
乘车返回遵义，晚上入住遵义

D6

上午

乘车前往贵阳
1.现场教学：息烽集中营旧址——炼狱忠魂 烽火不息
2.体验教学：《囚歌》——感化室的斗士
3.案例教学：血色猫洞
4.现场教学：《七月里山城的榴花》——党的好儿女张露萍
七烈士

下午

1.专题教学：《二十大精神解读》
2.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
            颁发结业证书等
晚上入住贵阳或遵义

D7 全天 返程：贵阳或遵义返程，安排送站 



中恒教育——爱国主义教育主题培训

09  广西（南宁-法卡山-龙州）爱国主义教育主题培训班（7日）

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天
报到：南宁全天报到，安排接站，
      乘坐大巴车或动车前往百色，晚上入住百色

D2

上午
1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
2.专题教学：《百色起义》

下午

1.现场教学：百色革命烈士纪念碑
2.现场教学：七军军部旧址——粤东会馆
3.体验教学：乘坐“伟人一号”，重走小平路
晚上入住百色

D3

上午
1.现场教学：右江工农民主政府旧址
2.现场教学：田东百谷红军村

下午
车载教学：《高山下的花环》
乘车前往凭祥法卡山，晚上入住凭祥

D4

上午
1.现场教学：法卡山展览馆
2.体验教学：猫耳洞、碉堡

下午
1.现场教学：法卡山英雄纪念碑
2.现场教学：龙州起义纪念馆
晚上入住龙州

D5

上午
1.现场教学：红八军政治部旧址
2.体验教学：重走龙州（水陇—甫茶）红军路

下午
研讨教学：共产党人的修养
晚上入住龙州

D6

上午 体验教学：小连城

下午

1.现场教学：振兴乡村——新和镇卜花村
2.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
            颁发结业证书等
晚上入住南宁

D7 全天 返程：南宁返程，安排送站 



中恒教育——爱国主义教育主题培训

10     广西（桂北-桂南）爱国主义教育主题培训班（7日）

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天 报到：桂林全天报到，安排接站，晚上入住桂林

D2

上午
1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
2.专题教学：《传承长征精神，坚定理想信念—桂北湘江战役》

下午

乘车前往兴安
1.现场教学：红军长征突破湘江烈士纪念碑园
2.现场教学：界首红军堂、红军街、界首渡口
3.现场教学：光华铺阻击战遗址
晚上入住兴安

D3

上午

乘车前往灌阳
1.现场教学：新圩酒海井红军纪念园
2.现场教学：新圩阻击战遗址
3.现场教学：李天佑指挥部旧址

下午

乘车前往全州
1.现场教学：脚山铺阻击战遗址-凭吊广场
2.现场教学：红军长征湘江战役纪念馆
3.现场教学：突破湘江大坪渡口遗址
晚上入住全州

D4

上午 全州乘坐动车前往南宁

下午 乘车前往凭祥，晚上入住凭祥

D5

上午 专题教学：《法卡山精神》

下午
1.现场教学：法卡山展览馆
2.体验教学：防炮洞——猫耳洞、碉堡
晚上入住凭祥

D6

上午
1.现场教学：法卡山英雄纪念碑—铭记历史，敬献花圈
乘车前往龙州

下午

1.现场教学：龙州起义纪念馆
2.现场教学：红八军政治部旧址 
3.现场教学：龙州铁桥阻击战遗址
4.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
            颁发结业证书等
晚上入住龙州

D7 全天 返程：南宁返程，安排送站 



中恒教育——爱国主义教育主题培训

11     陕西（延安）爱国主义教育主题培训班（7日）

 

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天 报到：延安全天报到，安排接站，晚上入住延安

D2

上午
1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
2.专题教学：《中共中央在延安十三年》

下午
1.现场教学：王家坪革命旧址
2.现场教学：延安革命纪念馆
3.情景教学：红秀《延安 延安》

D3

上午
1.现场教学：宝塔山
2.现场教学：西北局旧址

下午 现场教学：梁家河——初心从这里出发

D4

上午
1.现场教学：南泥湾革命旧址
2.体验教学：体验南泥湾大生产运动

下午 研讨教学：共产党人的修养

D5

上午
1.现场教学：枣园革命旧址
2.现场教学：杨家岭革命旧址

下午
1.现场教学：延安新闻纪念馆
2.现场教学：清凉山

D6

上午
1.现场教学：抗日军政大学纪念馆
2.体验教学：鲁迅艺术文学院旧址

下午
1.现场教学：凤凰山革命旧址
2.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
            颁发结业证书等。

D7 全天 返程：延安返程，安排送站 



中恒教育——爱国主义教育主题培训

12    陕西、河南（延安-红旗渠）爱国主义教育主题培训班（7日）

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天 报到：延安全天报到，安排接站，晚上入住延安

D2

上午
1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
2.专题教学：《中共中央在延安十三年》

下午

1.现场教学：王家坪革命旧址
2.现场教学：延安革命纪念馆
3.情景教学：红秀《延安 延安》
晚上入住延安

D3

上午
1.现场教学：宝塔山
2.现场教学：枣园革命旧址
3.现场教学：杨家岭革命旧址

下午
现场教学：梁家河——初心从这里出发
晚上入住延安

D4 全天
乘车前往红旗渠
车载教学：红旗渠——太行深处的记忆
晚上入住林州

D5

上午 现场教学：红旗渠纪念馆

下午
1.现场教学：重走创业路——全国廉政教育基地红旗渠
2.体验教学：红旗渠基地推民工车—抬太行石—挥锤打钎
晚上入住林州

D6

上午
1.体验教学：重走富民路——感受山区人民致富精神
2.体验教学：重走太行天路——桃花洞村基层党建示范点

下午

1.研讨教学：与红旗渠劳模座谈和交流
2.激情教学：红旗渠---永恒的旋律
3.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
            颁发结业证书等。
晚上入住林州

D7 全天 返程：林州返程，安排送站 



中恒教育——爱国主义教育主题培训

13     河南（红旗渠-兰考）爱国主义教育主题培训班（7日）

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天 报到：河南林州市全天报到，安排接站，晚上入住林州

D2

上午
1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
2.专题教学：《红旗渠精神及其时代价值》

下午
现场教学：红旗渠纪念馆
晚上入住林州

D3

上午
1.现场教学：重走创业路——全国廉政教育基地红旗渠
2.体验教学：红旗渠基地推民工车—抬太行石—挥锤打钎

下午
1.研讨教学：与红旗渠劳模座谈和交流
2.激情教学：红旗渠---永恒的旋律
晚上入住林州

D4

上午
1.体验教学：重走富民路——感受山区人民致富精神
2.体验教学：重走太行天路——桃花洞村基层党建示范点

下午
研讨教学：参观“全国先进基层党组织”冯家口村，与村支
书交流基层党建经验
晚上入住林州

D5

上午
1.现场教学：扁担精神纪念馆—“扁担精神”
2.现场教学：谷文昌故居

下午
音像教学：观看话剧《红旗渠》
晚上入住林州

D6

上午 乘车赴兰考

下午

1.现场教学：兰考县展览馆——兰考历史与焦裕禄事迹
2.现场教学：东坝头黄河——“三害”形成的原因
3.现场教学：张庄——践行党的群众路线
4.现场教学：焦桐广场——人民公仆焦裕禄
5.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
            颁发结业证书等
晚上入住兰考或开封

D7 全天 返程：兰考或开封返程，安排送站 



中恒教育——爱国主义教育主题培训

14     湖南（韶山-长沙）爱国主义教育主题培训班（7日）

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天 报到：长沙或韶山全天报到，安排接站，晚上入住韶山

D2

上午
1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
2.专题教学：《从伟人身上汲取信仰的力量》

下午

1.现场教学：毛泽东广场——敬献花篮、重温入党誓词
2.现场教学：毛泽东同志纪念馆
3.现场教学：毛泽东同志故居
4.现场教学：《毛家人的家国情怀》
晚上入住韶山

D3

上午
1.现场教学：滴水洞
2.现场教学：《滴水情深 风范长存》

下午 体验教学：走毛泽东小道（全程约8公里）

晚上
情景教学：《中国出了个毛泽东》大型实景剧
晚上入住韶山

D4

上午
专题教学：《习近平新时代中国特色社会主义思想》或《以
改革创新精神做好基层党建党务工作》

下午
1.现场教学：陈赓故居、纪念馆
2.现场教学：东山学校
晚上入住韶山

D5

上午
乘车前往湘潭县乌石镇
1.现场教学：彭德怀同志故居、纪念馆
2.现场教学：《乌石峰下筑忠魂》

下午

乘车前往宁乡花明楼
1.现场教学：刘少奇同志故居
2.现场教学：刘少奇同志纪念馆
晚上入住长沙

D6

上午
1.现场教学：湖南省党史陈列馆
2.现场教学：雷锋纪念馆、雷锋故居
3.现场教学：《传承红色基因，做雷锋式的好党员》

下午

1.现场教学：岳麓书院（千年学府）
2.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
            颁发结业证书等
晚上入住长沙

D7 全天 返程：长沙返程，安排送站 



中恒教育——爱国主义教育主题培训

15 河北（石家庄-西柏坡-白洋淀-雄安-正定）
爱国主义教育主题培训班（7日）

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天 报到：石家庄全天报到，安排接站，晚上入住石家庄

D2

上午
1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
2.专题教学：《西柏坡精神及其时代价值》

下午
专题教学：《西柏坡时期的光辉实践及其当代价值》
晚上入住石家庄

D3

上午
乘车前往西柏坡
现场教学：西柏坡纪念馆
（教学主题：向五大书记敬献花篮，重温两个务必）

下午
现场教学：党的七届二中全会旧址
晚上入住保定

D4 全天

乘车前往保定市易县狼牙山
现场教学：狼牙山五壮士纪念馆
现场教学：狼牙山五壮士纪念塔
晚上入住保定

D5

上午
乘车前往保定市白洋淀
现场教学：白洋淀雁翎队纪念馆

下午
乘车前往雄安新区
现场教学：雄安新区市民服务中心
晚上入住石家庄

D6

上午
乘车前往冉庄纪念馆
1.现场教学：冉庄地道战纪念馆
2.体验教学：冀中平原典型地道——冉庄地道

下午

乘车前往正定县南城墙
1.现场教学：正定古城——走进正定古城，感受习近平总书记
在正定的初心与使命

乘车前往塔元庄（习近平总书记从政始发地）
2.现场教学：塔元庄村——学习小康村，了解变迁史
3.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
            颁发结业证书等
晚上入住石家庄

D7 全天 返程：石家庄返程，安排送站 



中恒教育——爱国主义教育主题培训

16 山西（武乡-汾阳-忻州-右玉）爱国主义教育主题培训班（7日）                              

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天 报到：太原全天报到，安排接站，晚上入住太原

D2

上午

乘车前往武乡
1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
2.专题教学：《以中国式现代化全面推进中华民族伟大复
兴——“党的二十大”精神解读》

下午

1.现场教学：八路军太行纪念馆——太行精神
2.现场教学：王家峪旧址
3.现场教学：砖壁旧址
乘车前往汾阳，晚上入住汾阳

D3

上午

1.专题教学：《贾家庄发展与贾家庄精神》
2.现场教学：村史展览馆
3.现场教学：马烽纪念馆
4.现场教学：贾街

下午
乘车前往文水
现场教学：刘胡兰纪念馆
乘车前往忻州，晚上入住忻州

D4

上午 现场教学：西河头地道战纪念馆

下午
现场教学：忻口战役遗址
乘车前往右玉，晚上入住右玉

D5

上午
1.专题教学：《右玉县委书记们的政绩观》
2.现场教学：右玉精神展览馆——右玉精神

下午

1.现场教学：绿化丰碑
2.现场教学：重温入党誓词
3.现场教学：南山公园
晚上入住右玉

D6

上午
1.现场教学：右玉县博物馆
2.现场教学：沧头河

下午

乘车返回太原
结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
          颁发结业证书等
晚上入住太原

D7 全天 返程：太原返程，安排送站 



中恒教育——爱国主义教育主题培训

17     山西（太原-忻州-五台-武乡-左权）
爱国主义教育主题培训班（7日）

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天 报到：太原全天报到，安排接站，晚上入住太原

D2

上午
1.开班仪式：奏国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等。
2.专题教学：《以中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴—
—“党的二十大”精神解读》

下午
1.现场教学：山西国民师范旧址革命活动纪念馆
2.情景教学：《走进国民师范 追寻红色记忆》
晚上入住太原

D3

上午
乘车前往忻州
1.激情教学：红歌大联唱
2.现场教学：忻口战役遗址

下午

乘车前往阎锡山故居
1.现场教学：阎锡山故居
2.现场教学：徐向前故居
乘车前往五台县，晚上入住五台县

D4

上午
现场教学：白求恩纪念馆——毫不利己专门利人的伟大的国际
主义精神

下午
现场教学：晋察冀军区司令部旧址纪念馆
乘车返回太原，晚上入住太原

D5

上午
乘车前往长治武乡
现场教学：八路军太行纪念馆_学习太行精神保持艰苦奋斗

下午
1.专题教学：《出太行精神 光耀千秋》
2.现场教学：王家峪旧址
乘车前往左权，晚上入住左权

D6

上午
1.现场教学：晋冀鲁豫边区参议会旧址
2.现场教学：麻田八路军纪念馆 

下午

1.现场教学：左权将军纪念馆、抗战纪念馆
2.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
            颁发结业证书等
乘车返回太原，晚上入住太原

D7 全天 返程：太原返程，安排送站 



中恒教育——爱国主义教育主题培训

18 黑龙江（哈尔滨-尚志-牡丹江）爱国主义教育主题培训班（7日）

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天 报到：哈尔滨全天报到，安排接站，入住哈尔滨 

D2

上午
1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
2.专题教学：《以中国式现代化全面推进中华民族伟大复
兴——“党的二十大”精神解读》

下午

1.现场教学：东北烈士纪念馆
2.现场教学：东北抗联博物馆
3.现场教学：中东铁路桥
晚上入住哈尔滨

D3

上午
1.现场教学：中共满洲省委机关旧址
2.现场教学：革命领袖视察黑龙江纪念馆

下午
1.现场教学：哈尔滨博物馆
2.现场教学：哈尔滨党史纪念馆
晚上入住哈尔滨

D4

上午
现场教学：中国人民解放军第四野战军前线指挥部旧址
乘车前往尚志

下午
1.现场教学：赵一曼纪念园
2.现场教学：赵一曼牺牲地
晚上入住尚志

D5

上午
现场教学：尚志市革命烈士陵园
乘车前往牡丹江

下午
现场教学：孤榆树东北抗联密营教育基地
晚上入住牡丹江

D6

上午
1.现场教学：牡丹江市八女投江博物馆和烈士纪念馆
2.现场教学：牡丹江杨子荣烈士陵园

下午
结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
          颁发结业证书等
从牡丹江返回哈尔滨，晚上入住哈尔滨

D7 全天 返程：哈尔滨返程，安排送站 



中恒教育——爱国主义教育主题培训

19 辽宁、黑龙江（沈阳-哈尔滨-尚志）
冬季爱国主义教育主题培训班（7日）

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天 报到：沈阳全天报到，安排接站，晚上入住沈阳

D2

上午
1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
2.专题教学：《以中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴——
“党的二十大”精神解读》

下午
1.现场教学："九·一八"历史博物馆
2.现场教学： 北大营旧址陈列馆
晚上入住沈阳

D3
上午

1.现场教学：抗美援朝烈士陵园
2.现场教学：中共满洲省委旧址

下午 从沈阳坐高铁到哈尔滨，晚上入住哈尔滨

D4

上午
乘车前往尚志
1.车载教学：《“北国雄狮”赵尚志》
2.体验教学：尚志市亚布力—— 火烤胸前暖，风吹背后寒

下午

乘坐马拉爬犁到威虎寨
1.体验教学：威虎寨——林海雪原之间的抗联故事
乘车前往双峰林场场部
2.体验教学：雪乡——白山黑水之间的钢铁战士
晚上入住双峰林场

D5

上午
1.体验教学：棒槌山观光栈道—那个英雄遍地牺牲无悔的时代
2.体验教学：横道河子镇—侦察英雄杨子荣战斗和牺牲
3.现场教学：中东铁路火车博物馆—“红色铁路”的诞生

下午
体验教学：威虎山城—爱国主义教育地
乘车返回哈尔滨，晚上入住哈尔滨

D6

上午
1.现场教学：东北烈士纪念馆
2.现场教学：哈尔滨百年老街—中央大街

下午

1.现场教学：防洪胜利纪念塔
2.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
            颁发结业证书等
晚上入住哈尔滨

D7 全天  返程：哈尔滨返程，安排送站 



中恒教育——爱国主义教育主题培训

20 辽宁（沈阳-抚顺-桓仁）冬季爱国主义教育主题培训班（7日）

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天 报到：沈阳全天报到，安排接站，晚上入住沈阳

D2

上午
1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
2.专题教学：《辽宁“六地”红色文化的丰富内涵和时代价值》

下午
1.现场教学："九·一八"历史博物馆
2.现场教学：北大营旧址陈列馆
晚上入住沈阳

D3

上午
1.现场教学：抗美援朝烈士陵园
2.现场教学：中共满洲省委旧址

下午
现场教学：棋盘山冬季拓展项目
晚上入住沈阳

D4

上午 现场教学：抚顺雷锋纪念馆

下午
1.现场教学：抚顺平顶山惨案纪念馆
2.现场教学：抚顺战犯管理所旧址陈列馆
前往桓仁，晚上入住桓仁

D5

上午

1.激情教学：列队齐唱军歌（抗联第一路军军歌）
2.现场教学：辽宁东北抗日义勇军纪念馆
3.现场教学：唐聚伍抗日会议会址+唐聚伍广场
4.现场教学：西江惨案遗址

下午
1.体验教学：英雄踏雪，千里奔袭——雪地穿越体验
2.体验教学：千里冰封，砥砺前行——冰面拓展体验
晚上入住桓仁县

D6

上午

体验教学：抗联冬季生存实感体验（A-C任选一项）
A.奇兵突进，极速传递
B.冰上生存救护（担架、包扎、融冰净化取水、生火做饭、火锅）
C.雄心虎胆，单兵实战 ——东北抗联后勤保障

下午

1.现场教学：五女山抗联战斗遗址   
2.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
            颁发结业证书等
乘车返回沈阳，晚上入住沈阳

D7 全天 返程：沈阳返程，安排送站 



中恒教育——爱国主义教育主题培训

21 辽宁（沈阳-本溪-桓仁-丹东）爱国主义教育主题培训班（7日）

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天 报到：沈阳全天报到，安排接站，晚上入住沈阳

D2

上午
1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
2.专题教学：《辽宁“六地”红色文化的丰富内涵和时代
价值》

下午
1.现场教学："九·一八"历史博物馆
2.现场教学：抗美援朝烈士陵园
晚上入住沈阳

 

D3

 
上午

乘车前往本溪
现场教学：本溪工业遗址群

     

下午

1.现场教学：东北抗联史实陈列馆
2.现场教学：东北抗联一次西征遗址
3.现场教学：东南满省委遗址
乘车前往桓仁县，晚上住桓仁县

     

D4
上午

1.现场教学：辽宁东北抗日义勇军纪念馆
2.现场教学：桓仁“西江惨案”遗址
3.红歌教学：誓师大会遗址（国歌创作素材地唱国歌）

 
下午

现场教学：桓仁县大南沟抗联密营遗址

晚上入住桓仁县

    

D5
上午 现场教学：五女山抗联战斗遗址

下午
现场教学：望天洞抗联仓储基地遗址

晚上入住桓仁县

         

D6

 
上午

乘车前往丹东
1.车载教学：《追忆抗美援朝 传承爱国情怀》
2.现场教学：抗美援朝纪念馆

下午

1.现场教学：铁路抗美援朝博物馆
2.现场教学：《家国情长思不尽》——鸭绿江水上课堂 ，
沿途远观朝鲜村貌
3.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
            颁发结业证书等
晚上入住丹东

D7 全天 返程：从丹东返程，安排送站 



中恒教育——爱国主义教育主题培训

22 辽宁（大连-丹东）爱国主义教育主题培训班（7日）

日期 时间 教学内容及活动安排

 D1 全天 报到：大连全天报到，安排接站，晚上入住大连

D2

上午

1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
2.专题教学：《辽宁“六地”红色文化的丰富内涵和时代
价值》

下午
现场教学：关向应纪念馆
晚上入住大连

   

D3

上午
现场教学：大连老码头红色教育基地

下午

1.现场教学：日俄监狱旧址博物馆
2.现场教学：太阳沟历史文化产业园区
晚上入住大连

D4

上午
现场教学：周恩来纪念馆

下午
乘车前往丹东
车载教学：《保家卫国》
晚上入住丹东

 

 

D5

上午
现场教学：抗美援朝纪念馆

下午

1.访谈教学：抗美援朝老兵忆峥嵘岁月
2.现场教学：志愿军公园
晚上入住丹东

D6 上午

1.现场教学：铁路抗美援朝博物馆
2.现场教学：《家国情长思不尽》——鸭绿江水上课堂 ，
沿途远观朝鲜村貌 

下午
乘车前往宽甸水丰湖
1.车载教学：金刚川
2.现场教学：抗美援朝志愿军五零四团高炮遗址
3.现场教学：抗美援朝六二三防空保卫战遗址
4.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
            颁发结业证书等
晚上入住丹东

D7 全天 返程：丹东返程，安排送站 



中恒教育——爱国主义教育主题培训

23 辽宁（沈阳-锦州-葫芦岛）爱国主义教育主题培训班（7日）

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天 报到：沈阳全天报到，安排接站，晚上入住沈阳

D2
上午

1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
2.专题教学：《辽宁“六地”红色文化的丰富内涵和时代
价值》

下午
1.现场教学："九·一八"历史博物馆
2.现场教学：北大营旧址陈列馆
晚上入住沈阳

 

D3

上午 现场教学：抗美援朝烈士陵园

下午
1.现场教学：中共满洲省委旧址
2.现场教学：中共沈阳市委旧址纪念馆
晚上入住沈阳

     

D4
上午

前往锦州
现场教学：朱瑞将军纪念碑

下午
现场教学：辽沈战役纪念馆
晚上入住锦州

    

D5

上午
1.现场教学：配水池战斗遗址
2.现场教学：东北野战军锦州前线指挥所旧址

 
下午

1.现场教学：梁士英炸地堡遗址
2.现场教学：锦州苹果廉政文化展览馆
乘车前往葫芦岛，晚上入住葫芦岛

         

D6

上午
1.现场教学：塔山阻击战纪念馆
2.现场教学：塔山革命烈士陵园

下午

乘车返回沈阳

1.现场教学：沈阳审判日本战犯特别军事法庭旧址

2.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
            颁发结业证书等

D7 全天 返程：沈阳返程，安排送站



中恒教育——爱国主义教育主题培训

24

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天 报到：沈阳全天报到，安排接站，晚上入住沈阳

D2

上午

1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等

2.专题教学：《辽宁“六地”红色文化的丰富内涵和时代

价值》

下午
现场教学："九·一八"历史博物馆

晚上入住沈阳

 

D3

上午
1.现场教学：北大营旧址陈列馆

2.现场教学：抗美援朝烈士陵园

     

下午

1.现场教学：中共满洲省委旧址

2.现场教学：中共沈阳市委旧址纪念馆

晚上入住沈阳

     

D4

上午
乘车前住抚顺

现场教学：雷锋纪念馆

下午
1.现场教学：抚顺平顶山惨案纪念馆

2.现场教学：抚顺战犯管理所旧址陈列馆

乘车返回沈阳，晚上入住沈阳

    

D5
上午

乘车前往本溪

现场教学：青云山日俄战争遗址

下午
现场教学：本溪工业遗址群

晚上入住本溪

         

D6

上午
1.现场教学：东北抗联史实陈列馆

2.现场教学：抗联一军一次西征会议遗址

下午

乘车返回沈阳
1.现场教学：沈阳审判日本战犯特别军事法庭旧址
2.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
            颁发结业证书等
晚上入住沈阳

D7 全天 返程：沈阳返程，安排送站

辽宁（沈阳-抚顺-本溪）爱国主义教育主题培训班（7日）



中恒教育——爱国主义教育主题培训

25  吉林（长春-通化-梅河口-四平）爱国主义教育主题培训班（7日）

日期 时间 教学内容及活动安排

D1 全天  报到：长春全天报到，安排接站，晚上入住长春

D2

上午
1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
2.专题教学：《以中国式现代化全面推进中华民族伟大复
兴——“党的二十大”精神解读》

下午
1.现场教学：长春市革命烈士陵园
2.现场教学：长春革命烈士纪念馆 
晚上入住长春

D3

上午
乘车前往通化
车载教学：《东北抗联》

下午
1.现场教学：东北抗联纪念馆
2.现场教学：高志航纪念馆
晚上入住通化

D4

上午
1.现场教学：杨靖宇烈士陵园
乘车前往梅河口
2.现场教学：中共中央东北局梅河口会议会址

下午

乘车前往四平
1.现场教学：四平战役纪念馆
2.现场教学：东北民主联军四平保卫战指挥部旧址
晚上入住四平

D5

上午
乘车前往长春
1.现场教学：伪满皇宫博物院
2.现场教学：东北沦陷史陈列馆

下午
1.现场教学：长春电影制片厂
2.现场教学：长春解放纪念碑
晚上入住长春

D6

上午 现场教学：吉林省博物院

下午

1.现场教学：空军航空大学航空馆
2.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
            颁发结业证书等
晚上入住长春

D7 全天  返程：长春返程，安排送站



中恒教育——爱国主义教育主题培训

26 辽宁（大连）爱国主义教育主题培训班（5日）

日期 时间 教学内容及活动安排

D1

上午 报到：大连报到，安排接站

下午

1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等

2.专题教学：《以中国式现代化全面推进中华民族伟大复

兴——“党的二十大”精神解读》

晚上入住大连

D2

上午 现场教学：关向应纪念馆

下午
现场教学：周恩来纪念馆

晚上入住大连

 D3

上午 现场教学：大连老码头红色教育基地

下午
1.现场教学：大连城市会客厅——规划展示中心

2.现场教学：大连湾海底隧道

晚上入住大连

   

D4

上午
1.现场教学：日俄监狱旧址博物馆

2.现场教学：太阳沟历史文化产业园区

下午
现场教学：大连现代博物馆

晚上入住大连

D5

上午
1.现场教学：大连英雄纪念公园

2.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
            颁发结业证书等

下午 返程：大连返程



中恒教育——爱国主义教育主题培训

27 辽宁（丹东）爱国主义教育主题培训班（3日）

日期 时间 教学内容及活动安排

D1

 上午

报到：丹东报到，安排接站

1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等

2.专题教学：《弘扬抗美援朝精神》

下午

1.现场教学：抗美援朝纪念馆

2.现场教学：月亮岛远观朝鲜

晚上入住丹东

    

 
 D2

 上午

1.现场教学：《家国情长思不尽》——鸭绿江水上课堂 ，

沿途远观朝鲜村貌

2.现场教学：铁路抗美援朝博物馆

下午

1.现场教学：毛岸英纪念馆

2.访谈教学：抗美援朝老兵忆峥嵘岁月

晚上入住丹东

D3

 上午
1.现场教学：天桥沟抗联密营遗址

2.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；

            颁发结业证书等

下午 返程： 丹东返程

 



中恒教育——爱国主义主题教育培训

28    辽宁（锦州-葫芦岛）爱国主义教育主题培训班（3日）

日期 时间 教学内容及活动安排

     

 D1

上午

报到：锦州报到，安排接站

1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等

2.专题教学： 《辽沈战役精神的当代传承》

下午

1.场馆教学：辽沈战役纪念馆

2.现场教学：朱瑞将军纪念碑

晚上入住锦州

      

 D2

上午
1.现场教学：配水池战斗遗址

2.现场教学：东北野战军锦州前线指挥所旧址

下午

1.现场教学：梁士英炸地堡遗址

2.现场教学：锦州苹果廉政文化展览馆

乘车前往葫芦岛，晚上入住葫芦岛

    

D3
上午

1.现场教学：塔山阻击战纪念馆

2.现场教学：塔山革命烈士陵园

3.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；

            颁发结业证书等

下午 返程：葫芦岛返程



中恒教育——爱国主义教育主题培训

29    辽宁（本溪-桓仁）爱国主义教育主题培训班（3日）

日期 时间 教学内容及活动安排

          

D1

上午

报到：本溪报到，安排接站

1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等

2.现场教学：东北抗联史实陈列馆

    

下午

1.现场教学：关门山抗联交通站、抗联密营遗址

2.现场教学：抗联一次西征遗址

3.车载教学：东南满省委遗址

            抗联二次西征遗址

            东大阳抗日民主政权

乘车前往桓仁，晚上入住桓仁

        

D2

      

上午

1.现场教学：东北抗日义勇军纪念馆

2.现场教学：唐聚伍广场

3.现场教学：唐聚伍抗日会议会址

4.现场教学：辽宁民众自卫军誓师大会会址

5.激情教学：民族广场齐唱国歌

下午
现场教学：五女山抗联战斗遗址

晚上入住桓仁

    

D3
上午

1.体验教学：大南沟抗联密营遗址（12烈士墓、练兵场）

2.现场教学：大南沟文明村“苗木+旅游”产业振兴

（教学主题：实现“以红带绿”产业发展，为辽东绿色经济

区批“红妆”）

3.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；

            颁发结业证书等

下午 返程：桓仁返程



中恒教育——爱国主义教育主题培训

30    辽宁（桓仁）冬季爱国主义教育主题培训 （3日）

日期 时间 教学课程

D1

上午 报到：桓仁报到，安排接站

下午

1.开班仪式：奏唱国歌；培训班带班领导讲话；授班旗等
2.专题教学：《唱响民族永不屈服的战歌——东北抗联在
辽宁》
3.战火中的旋律：列队齐唱军歌（抗联第一路军军歌）

晚上
体验教学：抗联情景剧展演

晚上入住桓仁县

D2

上午

1.现场教学：东北抗日义勇军纪念馆——回顾峥嵘岁月，
传承奋斗精神
2.现场教学：西江惨案遗址——前事不忘后事之师
3.现场教学：唐聚伍抗日会议会址+唐聚伍广场——唐聚伍
将军的爱国情怀与奋斗精神

下午

体验教学：英雄踏雪，千里奔袭——1公里雪道徒步穿越+1
公里马拉爬犁体验
(教学主题：抗联战士艰苦卓绝的战斗生活)
晚上入住桓仁县

D3

上午

1.体验教学：抗联冬季生存实感体验（A-C任选一项）
A.雄心虎胆，单兵实战
B.冰上生存救护
（担架、包扎、融冰净化取水、生火做饭、火锅）
C.众志成城，力拔千山 
2.结业仪式：领导讲话；学员代表分享学习体会；
            颁发结业证书等

下午 返程：桓仁返程


